
KigaPlan
Montag 15. Jun

1 Nudeln (A, I) mit bunter

bolognese (3) (Hack, Tomaten, 

Paprikawürfel, Lauch und Zwiebel)

 ger. Käse und Salat

2 Kartoffelcremesuppe  (J,G) X

und Baguette (5,10,A,K)

Vanille-Pudding-Creme   (2,12,G)

Dienstag 16. Jun

1 Schweineschnitzel in Mehrkorn- X

Panade (5,A,C,K,I,M) mit

Butterkartoffel, Salat

2 Pan. (G, A) Camenbert

Salat, Preiselbeeren (3,6,7),

und Baguette (5,10,A,K)

Dessert "Kiga"

Mittwoch 17. Jun

1 Currywurst to Go mit Roter Soße (1,4,1,12,J)

Kartoffel-ABC (5,10,11,I) X

Salat

2 Pan. (5,10,A,I,K) Fischfilet

Remoulade (3,10,A,G,J)

Schnittlauchkartoffeln (G)

Salat

Donnerstag 18. Jun

1 Rahmbraten (Schwein) mit

Kartoffelknödel (1,3,10) und X

Rahmsoße (6,8,10,A,C,G,J)

Salat

2 Linseneintopf (A,J) mit Wienerl-

Scheiben (1,3,5,6,7,8,9,J)

(Linsen, Kartoffel, Karotten, Lauch)

Dessert "Kiga"



Freitag 19. Jun

1 Nudelgratin (A,G,I)

(Karotten, Mais, Paprika, Käse)

Dessert "Kiga" 

2 Nudelsuppe (A) X

Milchreis( G) mit

Roter Grütze (3,10,11)

Montag 22. Jun

1 Gulaschsuppe (3) X

(Fleisch, Zwiebel, Paprika,Tomaten)

Baguettemix (5,10,A,K,M)

Dessert "Kiga"

2 Karotten-Linsencremesuppe (G)

Dotsch (1,3,10,G,I) mit

Apfelmus (7)

Dienstag 23. Jun

1 Lasagne "Winnie" (3,10,A,G,I,) X

(Hack-Tomaten-Zwiebel-Karotten-Lauch)

Salat

2 Nudel-Gemüse-Linsen-Pfanne

mit Kräutersoße

Dessert "KIGA"

Mittwoch 24. Jun

1 Fischpflanzerl (6,A) mit Butterkartoffeln

und Rahmkarotten (G) X

Obst der Saison

2 Hühnercremeeintopf (6,8,12,G,J) mit

Reis, Karotten, Blumenkohl und Brokkoli

Dessert "Kiga"

Donnerstag 25. Jun

1 Rinderbraten "Rouladen Art"

mit Semmelknödel (5,10,A,I,K)

und Rahmsoße (6,8,10,A,C,G,J)

Salat

2 Nudeln (A,I)  mit  X

Brokkoli-Creme-Soße (10,G), Salat

Dessert "Kiga" 



Freitag 26. Jun

1 Reis mit

Pilzkräuterragout (6,8,10,12,A,C,G,J)

Salat, Früchte 

2 Gemüsecremesuppe (J) X

Apfelstrudel (3,5,10,A)

mit Vanillesoße (2,5,6,10,G) 

Montag 29. Jun

1 Jägerpfanne (6,8,10,12,A,C,G,J)  mit X

(Fleisch, Zwiebel, Champirahmsoße)

Spätzle (3,A,I), Salat

2 Fischfilet mit

Tomatensoße (3)

und Reis, Salat

Dienstag 30. Jun

1 Bratwürstl Fein (3,6,8,9,J) X

mit Kartoffelpürree (G)

Obst der Saison

2 Gnocci (1,7,A) Gemüse-Pfanne

mit Käse(G) überbacken 

Obst der Saison

Mittwoch 01. Jul

1 Putengeschnetzeltes

in Curry-Paprika-Soße (3,10,11,G,J,L)

mit Reis

Salat

2 Gemüsecremesuppe (G) X

Griesbrei (A,G,I) mit 

Fruchtcocktail (3)

Donnerstag 02. Jul

1 Schweinebraten mit X

Kartoffelknödel (1,3,10)

und Bratensoße (2,8,12,A,C,G,J),Salat

2 Käsespätzle (3,A,I,G)

Salat

Dessert "Kiga" (G)



Freitag 03. Jul

1 Pizza "Schinken-Salami-Käse"

(1,3,5,6,8,9,10,A,G,I,J,K), Salat

Obst der Saison

2 Griessuppe (A,G) X

Kaiserschmarrn (A,I,G) mit

Warmen Beerenmix

Montag 06. Jul

1 Fleischflanzerln (8,E,G,I,J,K,L) mit X

Kartoffel-Pürree (G) und Braten-

soße (2,8,12,A,C,G,J), Salat

2 Eieromlett "Pizzaart", Salat

(gefüllt mit Schinken-Salami-Käse-Creme)

(1,3,5,6,8,9,10,A,G,I,J,K),

Dessert "Kiga"

Dienstag 07. Jul

1 Schweinegeschnetzeltes mit

Lauchzwiebel-Rahm-Soße (6,8,10,12,A,C,G,J) 

und Spätzle (3,A,I)

Salat

2 Nudeln (A,I) X

mit bunter Tomatensoße (3)

(Karotten, Paprika,...), Salat

Dessert "Kiga"

Mittwoch 08. Jul

1 Fischfilet in Mehrkornpanade  (5,A,C,K,I,M)

mit Remoulade (3,10,A,G,J) und

und Peterlkartoffeln (G)

Salat

2 Gemüsecremesuppe (J) X

mit Wienerlscheiben (1,3,5,6,7,8,9,J)

und Körnerbaguette (5,A,C,K,M)

Dessert "Kiga" 09. Jul

Donnerstag
1 Jägerbraten (Schwein) mit

Kartoffelknödel (1,3,10)  und

Champirahmsoße  (1,3,6,8,10,12,A,C,G,J)

2 Schopperl- (3,10,A,I,J)Gemüse-Pfanne

mit Käse überbacken (G) X

Dessert "Kiga" (G)



Freitag 10. Jul

1 Kartoffel-Gemüse-Pfanne

mit Rührei (G,I), Salat

Früchte der Saison

2 Tomatencremesuppe (8,10,A,G)

Rohrnudeln (A,I,G,K) X

Vanillesoße (2,5,6,10,G) 

Montag 13. Jul

1 Gulasch (2,3,8,12,A,C,G,J)

mit Nudeln (A,I) 

und Salat

2 Hochzeitssuppe X

 Maultaschen (3,6,A,I,J) Brätklößchen (3,6,8,9,J) Eierstich

Schopperla (3,10,A,I,J) mit

Apfelmus (7) 

Dienstag 14. Jul

1 Hähnchenschnitzel im Cornflakes-

mantel  (E,R,G,I,N,Q) mit

Butterkartoffeln, Rahmgemüse

2 Cevapcici (Rinderhack) (6,9,A) mit X

Reis und Tomatensoße (3)

Salat

Mittwoch 15. Jul

1 Oberländer Bratwurst (3,6,8,9,J) mit

Rahmgemüse (G) und X

Kartoffelpürree (G)

2 Fisch-Filet mit Dillrahmsoße (10,G)

mit Reis und

Gemüsemix

Donnerstag 16. Jul

1 Putenbraten mit X

Kartoffelknödel (1,3,10) 

und Bratensoße (6,8,G,J)

Salat

2 WürstchenPfanne "Paprika-Tomate"

mit Soße  (1,4,10,12,J)

und Kartoffel-ABC (1,3,5)

Dessert "Kiga" 



Freitag 17. Jul

1 Gnocci- (1,7,A) Pfanne "Italia"

(Tomaten, Paprika,...), Tomatensoße

Dessert "Kiga" (G)

2 Champicremesuppe (A) X, Quarkfüllung extra, bitte

Eierpfannkuchen mit 

Erdbeerquarkfüllung (A,I,G,5)

Montag 20. Jul

1 Hähnchenschnitzel "Zigeuner Art" X

(Rote Soße (1,4,10,12,J) mit Paprika und Zwiebel)

und Reis

Salat

2 Schopperl (3,10,A,I,J)-Gemüse-Pfanne

mit Tomaten(3)-Kräutersoße

Obst der Saison

Dienstag 21. Jul

1 Spätzleauflauf mit Hack und Champi

(3,A,I,G) mit Käse (G) überbacken

Dessert "Kiga"

2 Fischstäbchen (A) mit X

Karottenrahmgemüse (G)

Butterkartoffeln (G)

Mittwoch 22. Jul

1 Eieromlett "Champi-Käse", (I,G,3,7)

(gefüllt mit Champi und Käse), Salat

Dessert "Kiga"

2 Tomatencremesuppe (3,G)

Dotsch (1,3,10,G,I) mit X

Apfelmus (7)

Donnerstag 23. Jul

1 Schweinelendchen

mit Rahmsoße (6,8,10,A,C,G,J)

Spätzle (3,A,I) und Rahmgemüse (G)

2 Nudeln (A,I) mit Tomatensoße (3) X

und ger. Käse

Dessert "Kiga"



Freitag 24. Jul

1 Kartoffelcremesuppe (G,J) mit X

Schinkenwürfel  (3,6,8,9,J.L) und

Baguettemix (5,10,A,K,M) Dessert "KIGA"

2 Grünkerngemüsecremesuppe (G)

Pfannkuchen (6,11,A,I) mit

Apfel-Birnenmus (3)

Montag 27. Jul

1 Hähnchenbrust in X

Currysoße (2,6,8,G)

mit Reis, Salat

2 Leberspätzlesuppe (5,10,A,I,K)

Quark-Früchte-Lasagne (2,12,A,G,I) mit

Vanillesoße (2,5,6,10,G)

Dienstag 28. Jul

1 Kartoffeltaschen mit Frischkäsefüllung (11,G)

mit Kräuterdip  (G), Salat

Dessert "Kiga" (G)

2 Pan. (5,10,A,I,K) Fischfilet mit Remoulade X

 (3,10,A,G,J), Schnittlauchkartoffeln

und Salat

Mittwoch 29. Jul

1 Chilli "Art des Hauses"  (3) mit Nudelreis
(Hack, Tomaten, Zwiebel, Paprika, Mais)

Dessert "KIGA"

2 Grober Leberkäse (1,3,5,6,7,8,9,J) X

mit Kartoffelpürree (G), Salat

Obst der Saison

Donnerstag 30. Jul

1 Kalbsbraten mit

mit Semmelknödel (5,10,A,I,K)

und Rahmsoße (6,8,10,A,C,G,J), Salat

2 Rahm-Spinat (A,G) mit

Rührei (G,I) und Kartoffeln

Dessert "Kiga" 

Freitag 31. Jul

1 Pan. (G, A) Camenbert Salat, Preiselbeeren (3,6,7),

und Baguette (5,10,A,K) Dessert "Kiga"

2 Grießklößchensuppe (3,5,A,I) X

Apfelkücheln  (A, I) mit Vanillesoße (2,G)


