KigaPlan

Montag 15. Jun Metzgerei  Partyservice  Geschenkideen
1 Nudeln (A, 1) mit bunter
bolognese (3) (Hack, Tomaten,
Paprikawurfel, Lauch und Zwiebel)
ger. Kase und Salat
2 Kartoffelcremesuppe (J,G) X
und Baguette (5,10,A,K)
Vanille-Pudding-Creme (2,12,G)

Dienstag 16. Jun

1 Schweineschnitzel in Mehrkorn- X
Panade (5,A,C,K,I,M) mit
Butterkartoffel, Salat

2 Pan. (G, A) Camenbert
Salat, Preiselbeeren (3,6,7),
und Baguette (5,10,A,K)
Dessert "Kiga"

Mittwoch 17. Jun
1 Currywurst to Go mit Roter Sol3e (1,4,1,12,J)
Kartoffel-ABC (5,10,11,1) X
Salat

2 Pan. (5,10,A,1,K) Fischfilet
Remoulade (3,10,A,G,J)
Schnittlauchkartoffeln (G)

Salat
Donnerstag 18. Jun

1 Rahmbraten (Schwein) mit
Kartoffelknodel (1,3,10) und X
Rahmsole (6,8,10,A,C,G,J)

Salat

2 Linseneintopf (A,J) mit Wienerl-
Scheiben (1,3,5,6,7,8,9,J)

(Linsen, Kartoffel, Karotten, Lauch)
Dessert "Kiga"



Freitag 19. Jun
1 Nudelgratin (A,G,I)
(Karotten, Mais, Paprika, Kase)
Dessert "Kiga"
2 Nudelsuppe (A) X
Milchreis( G) mit
Roter Gritze (3,10,11)

Montag 22. Jun

1 Gulaschsuppe (3) X
(Fleisch, Zwiebel, Paprika, Tomaten)
Baguettemix (5,10,A,K,M)
Dessert "Kiga"

2 Karotten-Linsencremesuppe (G)
Dotsch (1,3,10,G,l) mit
Apfelmus (7)

Dienstag 23. Jun
1 Lasagne "Winnie" (3,10,A,G,l,) X
(Hack-Tomaten-Zwiebel-Karotten-Lauch)
Salat

2 Nudel-Gemise-Linsen-Pfanne
mit Krautersol3e
Dessert "KIGA"

Mittwoch 24. Jun
1 Fischpflanzerl (6,A) mit Butterkartoffeln
und Rahmkarotten (G) X

Obst der Saison

2 Huhnercremeeintopf (6,8,12,G,J) mit
Reis, Karotten, Blumenkohl und Brokkoli
Dessert "Kiga"

Donnerstag 25. Jun

1 Rinderbraten "Rouladen Art"
mit Semmelknodel (5,10,A,1,K)
und Rahmsol3e (6,8,10,A,C,G,J)
Salat

2 Nudeln (A,) mit X
Brokkoli-Creme-Sol3e (10,G), Salat
Dessert "Kiga"



Freitag 26. Jun
1 Reis mit
Pilzkrauterragout (6,8,10,12,A,C,G,J)
Salat, Frichte
2 Gemisecremesuppe (J)
Apfelstrudel (3,5,10,A)
mit Vanillesol3e (2,5,6,10,G)

Montag 29. Jun
1 Jagerpfanne (6,8,10,12,A,C,G,J) mit
(Fleisch, Zwiebel, Champirahmsol3e)
Spatzle (3,A,l), Salat
2 Fischfilet mit
Tomatensol3e (3)
und Reis, Salat

Dienstag 30. Jun
1 Bratwurstl Fein (3,6,8,9,J)
mit Kartoffelptrree (G)
Obst der Saison
2 Gnocci (1,7,A) Gemuse-Pfanne
mit Kase(G) Uberbacken
Obst der Saison
Mittwoch 01. Jul
1 Putengeschnetzeltes
in Curry-Paprika-Sof3e (3,10,11,G,J,L)
mit Reis
Salat
2 Gemisecremesuppe (G)
Griesbrei (A,G,l) mit
Fruchtcocktail (3)
Donnerstag 02. Jul
1 Schweinebraten mit
Kartoffelknodel (1,3,10)
und Bratensol3e (2,8,12,A,C,G,J),Salat
2 Kasespatzle (3,A,1,G)
Salat
Dessert "Kiga" (G)



Freitag 03. Jul

1

Pizza "Schinken-Salami-Kase"
(1,3,5,6,8,9,10,A,G,I,J,K), Salat

Obst der Saison

Griessuppe (A,G) X
Kaiserschmarrn (A,1,G) mit

Warmen Beerenmix

Montag 06. Jul

1

Fleischflanzerin (8,E,G,I,J,K,L) mit X
Kartoffel-Purree (G) und Braten-

sol3e (2,8,12,A,C,G,J), Salat

Eieromlett "Pizzaart", Salat

(gefullt mit Schinken-Salami-Kase-Creme)
(1,3,5,6,8,9,10,A,G,1,J,K),

Dessert "Kiga"

Dienstag 07. Jul

1

Schweinegeschnetzeltes mit
Lauchzwiebel-Rahm-Solie (6,8,10,12,A,C,G,J)
und Spatzle (3,A,l)

Salat

Nudeln (A1) X

mit bunter Tomatensol3e (3)

(Karotten, Paprika,...), Salat

Dessert "Kiga"

Mittwoch 08. Jul

1

Fischfilet in Mehrkornpanade (5,A,C,K,I,M)
mit Remoulade (3,10,A,G,J) und

und Peterlkartoffeln (G)

Salat

Gemisecremesuppe (J) X
mit Wienerlscheiben (1,3,5,6,7,8,9,J)

und Kornerbaguette (5,A,C,K,M)

Dessert "Kiga" 09. Jul

Donnerstag

1

2

Jagerbraten (Schwein) mit

Kartoffelknodel (1,3,10) und
Champirahmsol3e (1,3,6,8,10,12,A,C,G,J)
Schopperl- (3,10,A,1,J)Gemise-Pfanne
mit Kése tberbacken (G) X
Dessert "Kiga" (G)



Freitag 10. Jul
1 Kartoffel-Gemuse-Pfanne
mit Ruhrei (G,1), Salat
Frichte der Saison
2 Tomatencremesuppe (8,10,A,G)
Rohrnudeln (A,1,G,K) X
Vanillesol3e (2,5,6,10,G)
Montag 13. Jul
1 Gulasch (2,3,8,12,A,C,G,J)
mit Nudeln (A,l)

und Salat
2 Hochzeitssuppe X
Maultaschen (3,6,A,1,J) Bratklo3chen (3,6,8,9,J) Eierstich

Schopperla (3,10,A,1,J) mit
Apfelmus (7)
Dienstag 14. Jul

1 H&ahnchenschnitzel im Cornflakes-
mantel (E,R,G,I,N,Q) mit
Butterkartoffeln, Rahmgemiise

2 Cevapcici (Rinderhack) (6,9,A) mit X
Reis und Tomatensol3e (3)

Salat
Mittwoch 15. Jul
1 Oberlander Bratwurst (3,6,8,9,J) mit
Rahmgemiise (G) und X

Kartoffelptrree (G)

2 Fisch-Filet mit Dillrahmsol3e (10,G)
mit Reis und
Gemisemix

Donnerstag 16. Jul

1 Putenbraten mit X
Kartoffelknodel (1,3,10)
und Bratensol3e (6,8,G,J)
Salat

2 WairstchenPfanne "Paprika-Tomate
mit SoRe (1,4,10,12,J)
und Kartoffel-ABC (1,3,5)
Dessert "Kiga"



Freitag 17. Jul
1 Gnocci- (1,7,A) Pfanne "ltalia"
(Tomaten, Paprika,...), Tomatensol3e
Dessert "Kiga" (G)
2 Champicremesuppe (A) X, Quarkfillung extra, bitte
Eierpfannkuchen mit
Erdbeerquarkfullung (A,l1,G,5)

Montag 20. Jul
1 H&ahnchenschnitzel "Zigeuner Art" X
(Rote Sol3e (1,4,10,12,J) mit Paprika und Zwiebel)
und Reis
Salat

2 Schopperl (3,10,A,1,J)-Gemiise-Pfanne
mit Tomaten(3)-Krautersol3e
Obst der Saison

Dienstag 21. Jul

1 Spétzleauflauf mit Hack und Champi
(3,A,1,G) mit Kase (G) Uberbacken
Dessert "Kiga"

2 Fischstabchen (A) mit X
Karottenrahmgemiuse (G)
Butterkartoffeln (G)

Mittwoch 22. Jul

1 Eieromlett "Champi-Kase", (1,G,3,7)
(gefullt mit Champi und Kase), Salat
Dessert "Kiga"

2 Tomatencremesuppe (3,G)

Dotsch (1,3,10,G,I) mit X
Apfelmus (7)
Donnerstag 23. Jul

1 Schweinelendchen
mit Rahmsol3e (6,8,10,A,C,G,J)
Spatzle (3,A,l) und Rahmgemadise (G)

2 Nudeln (A,l) mit Tomatensol3e (3) X
und ger. Kése
Dessert "Kiga"



Freitag 24. Jul
1 Kartoffelcremesuppe (G,J) mit X
Schinkenwiirfel (3,6,8,9,J.L) und
Baguettemix (5,10,A,K,M)  Dessert "KIGA"
2 Grunkerngemusecremesuppe (G)
Pfannkuchen (6,11,A,1) mit
Apfel-Birnenmus (3)
Montag 27. Jul
1 H&ahnchenbrust in X
Currysolie (2,6,8,G)
mit Reis, Salat
2 Leberspatzlesuppe (5,10,A,1,K)
Quark-Friuchte-Lasagne (2,12,A,G,l) mit
Vanillesol3e (2,5,6,10,G)
Dienstag 28. Jul
1 Kartoffeltaschen mit Frischkéaseftllung (11,G)
mit Krauterdip (G), Salat
Dessert "Kiga" (G)

2 Pan. (5,10,A,1,K) Fischfilet mit Remoulade X
(3,10,A,G,J), Schnittlauchkartoffeln
und Salat
Mittwoch 29. Jul

1 Chilli "Art des Hauses" (3) mit Nudelreis
(Hack, Tomaten, Zwiebel, Paprika, Mais)

Dessert "KIGA"
2 Grober Leberkase (1,3,5,6,7,8,9,J) X
mit Kartoffelptirree (G), Salat
Obst der Saison
Donnerstag 30. Jul
1 Kalbsbraten mit
mit Semmelknédel (5,10,A,1,K)
und Rahmsol3e (6,8,10,A,C,G,J), Salat
2 Rahm-Spinat (A,G) mit
Ruhrei (G,l) und Kartoffeln
Dessert "Kiga"

Freitag 31. Jul
1 Pan. (G, A) Camenbert Salat, Preiselbeeren (3,6,7),
und Baguette (5,10,A,K) Dessert "Kiga"
2 Griel3klo3chensuppe (3,5,A,1) X

Apfelkiicheln (A, I) mit Vanillesol3e (2,G)



