
KigaPlan

Dienstag 12. Mai

1 Nudel (A, I) mit

Bolognese (3) (Hack, Tomaten und X

 Zwiebel), ger. Käse und Salat

2 Spätzle (3,A,I)-Gemüse-Pfanne

 mit Käse überbacken

Dessert "Kiga" 

Mittwoch 13. Mai

1 Fischpflanzerl (6,A) mit Kartoffeln X

und Rahmkarotten (G)

Früchtemix

2 Lasagne "Winnie" (10,A,I,G)

(Hack-Karotten-Lauch-Zwiebel)

dazu Salat

Donnerstag 14. Mai

1 Schweinebraten mit X

Kartoffelknödel (1,3,10)

und Bratensoße (2,8,12,A,C,G,J), Salat

2 Karotten-Kartoffel-Cremesuppe (G)

Dotsch (1,3,10,G,I)

Apfelmus (7)

Freitag 15. Mai

1 Pizza "Special"

Schinken-Salami-Käse-Champi-Paprika

(1,3,5,6,8,9,10,A,G,I,J,K)

und Salat

2 Gemüsecremesuppe (G) X

Milchreis (G) mit

Früchtemix

Montag 18. Mai

1 Geschnetzeltes "Züricher Art" (A,G)

mit Rösti

und  Salat

2 Kartoffeltaschen mit Frischkäsefüllung (11,G)

mit Kräuterdip  (G), Salat X

Dessert "Kiga" (G)




