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Vers zum Vorsprechen

. Massagebewegungen am Riicken

Schneeﬂoc kchen

! Schneeﬂockchen, fidibum,

. tanzen auf deinem Riicken

i
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Da kommt der Wmd und blast

}

’ herum

sie foﬁ

Jetzt liegt kem einziges
. Flockchen dort.

Doch schon fillt wieder ein
Schneeflickchen hernieder.

mit den Fingerkuppen der Zeigefinger saﬁl(:f
auf den Rucken des Kindes tlppen

mit den Fingerkuppen aller Finger sanft

auf den Rucken des Kmdes tlppen

mit der Handﬂache iiber den Rucken des

Kmdes von rechts nach links stremhen

. mit der Handﬂache tber den Riicken des
; Kmdes von oben nach unten streichen

- mit den Fmgerkuppen der Zeigefinger sar\ﬁ
auf den Rucken des Kindes tippen

-Ganz viele lassen sich auf

deinem Riicken nieder.

Jetzt liegt viel Schnee,

magst du mal schauen?

Draus konnen wir ‘nen

| Schneemann bauen!

~ mit den Flngerkuppen aller Finger sanft
3 auf den Rucken des Kindes tippen

mit der Hand‘lache vorsichtig auf den
Rucken des Kindes klopfen

- mit geballten Féusten vorsichtig auf dem

¢ Riicken des Kindes von oben nach unten

. Lrollen”

Kleine Massagen schirfen durch die wechselnden Beriihrungen die taktile Wahr
nehmung der Kinder. Darum eignen sich Riickenmassagen, begleitet von kleinen
lustigen Versen, ganz besonders fiir Kleinstkinder.



